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Per la buona riuscita dell ’esame è indispensabi le una corretta preparazione 
del tratto terminale del l ’ intestino ed il digiuno dalla mezzanotte. 
 
Seguire pertanto scrupolosamente le norme di seguito riportate. 
 
Occorrente: 

-  2 clisterini pronti (120ml) acquistabil i  in farmacia. 
-   

Se il suo appuntamento è fissato per il mattino la preparazione va 
eseguita nel seguente modo: 
al mattino presto (verso le ore 7,00) va fatto un primo clisterino, i l secondo 
clisterino va fatto dopo circa un’ora. 
 
Se il suo appuntamento è fissato per il pomeriggio (dopo le ore 
14,00) la preparazione va eseguita nel seguente modo: 
nella tarda mattinata (verso le ore 12,00) va fatto un primo clisterino, i l 
secondo clisterino va fatto dopo circa un’ora 
 


