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Sonoisterosalpingografia

E' un'indagine ecografica che serve a studiare in modo indolore la cavita uterina e la
pervieta delle tube.

Eseguita la visita ginecologica e la valutazione dei genitali interni mediante ecografia
transvaginale, previa disinfezione, si inserisce all'interno del canale cervicale un catetere
(sottile tubicino) sterile monouso. Attraverso questo si inoculano nella cavita uterina
alcuni millilitri di liquido sterile che consente di valutare la pervieta tubarica, la forma
della cavita uterina e 1'eventuale presenza di fibromi o polipi o setti all'interno dell'utero.
Il momento migliore per effettuare 1'esame € nei giorni immediatamente successivi alle
mestruazioni.

Terminato 1'esame suggeriamo l'assunzione di un antidolorifico per evitare il sintomo piu
fastidioso, un possibile dolore addominale che puo comparire dopo circa un'ora.

Tampone cervico-vaginale

Prelievo di secrezioni vaginali con modalita simili a quelle per il pap test finalizzato ad
individuare eventuali infezioni che necessitino di cura prima di ogni procedura
intrauterina.

Esame del liquido seminale o spermiogramma

Analisi effettuata sul liquido seminale al fine di osservare:

- il numero totale degli spermatozoi e la loro concentrazione per millilitro;

- la motilita degli spermatozoi;

- I'aspetto degli spermatozoi.

Si raccomanda un’astinenza dai rapporti sessuali da minimo 3 giorni ad un massimo di
5. Questo perché un’astinenza piu lunga non migliora il risultato dello spermiogramma,
anzi puo peggiorarlo.

Il giorno in cui avete I'appuntamento recatevi all'ora stabilita direttamente al nostro
Centro.

Fatta la diagnosi o accertata quella gia documentata, € necessario che prendiate visione
delle possibilita che il nostro Centro vi puo offrire.



