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Gentile Signora, Gentile Signore,

il personale sanitario del Servizio di Cardiologia
è lieto di darLe il benvenuto.
In questo opuscolo potrà trovare alcune informazioni utili
sul nostro Servizio;
per ogni ulteriore informazione potrà rivolgersi diretta-
mente a noi.

Il Personale

PRENOTAZIONI

Le prenotazioni ai nostri esami si effettuano:

• telefonicamente al CUP (centro unico di prenotazione)
al numero 045 6013257 dal lunedì al venerdì dalle ore
8.00 alle ore 14.30, il sabato dalle ore 8.00 alle ore 13.00.

• personalmente all’Ufficio Ticket (ingresso F) dalle ore 7.30
alle ore 19.00.

ACCESSO AL SERVIZIO

Il Servizio di Cardiologia si trova al primo piano del-
l’Ospedale Sacro Cuore (sopra il Pronto Soccorso) entran-
do dall’ingresso B.

GIORNO DELL’APPUNTAMENTO

Il giorno dell’esame è necessario, muniti di impegnativa e
tessera sanitaria magnetica, recarsi direttamente all’Ufficio
Ticket (percorso rosso - ingresso F) per l’accettazione e,
solo dopo, accedere al Servizio (percorso blu - ingresso B).
Tale operazione potrà richiedere del tempo, per cui la pre-
ghiamo di arrivare con 15/20 minuti di anticipo, in modo
da non presentarsi tardi all’ora dell’appuntamento.
Tutti i pazienti devono passare per l’accettazione, an-
che coloro che devono effettuare visite a pagamento.
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DOCUMENTAZIONE SANITARIA

Porti sempre con sé tutti gli esami cardiologici eseguiti

precedentemente presso la nostra o altre strutture (esami

di laboratorio, eventuali recenti accessi al Pronto Soccor-

so, lettera di dimissione, elettrocardiogrammi, ecocardio-

grammi, ecc.).

Questi esami le verranno chiesti dall’infermiera ed imme-

diatamente riconsegnati dopo l’esame.

PREPARAZIONE

Alcuni esami non richiedono alcuna preparazione, mentre

altri sì. Al momento della prenotazione, ad ogni modo, le

verranno date opportune informazioni per:

• corretta compilazione delle impegnative;

• eventuali preparazioni (digiuno, sospensione di far-

maci ecc.);

• consenso informato (per alcuni esami è necessario)

se viene consegnato alla prenotazione va riportato

compilato e consegnato all’infermiera al momento del-

l’esame;

• eventuali disposizioni (dopo alcuni esami è necessa-

rio trattenersi in osservazione, per altri è necessario es-

sere accompagnati per l’impossibilità a guidare dopo la

prestazione) che le verranno comunicate all’atto

della prenotazione.

Le consigliamo inoltre di accedere al nostro Servizio con
abbigliamento comodo: tuta da ginnastica o pantaloni
saranno utili in caso di esame da sforzo, scintigrafia o
esame Holter.
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ESAMI ESEGUIBILI PRESSO IL NOSTRO SERVIZIO

• Elettrocardiogramma (E.C.G.);

• Visita cardiologia (divisionale, ambulatorio dello scom-
penso, ambulatorio della sincope) con impegnativa e a
pagamento;

• Ecocardiogramma color doppler;

• Ecocardiogramma trans-esofageo;

• Ecocardiogramma con stress fisico;

• Ecocardiogramma con stress farmacologico;

• Ecocardiogramma fetale;

• Ecocardiogramma color doppler pediatrico;

• Test da sforzo al cicloergometro;

• MTWA (alternanza onda T);

• E.C.G. dinamico secondo Holter;

• Monitoraggio della pressione arteriosa (ABPM);

• Head-up Tilt Test;

• Studio elettrofisiologico trans-esofageo (SATE);

• Test alla flecainide;

• Miocardioscintigrafia da sforzo o con stress farmacologico;

• Controllo Pace-Maker e defibrillatori cardiaci;

• Ergospirometria.



REFERTI

Il referto di molti dei nostri esami le verrà consegnato

immediatamente. Per altri le verrà consegnato un fogliet-

to di ritiro con data e orario. Le sarà comunque possibile

ritirare i referti:

• dal lunedì al venerdì mattina dalle 8.30 alle 17.30

rivolgendosi al personale o alla segreteria;

• il sabato mattina dalle 8.30 alle 12.00 sempre ri-

volgendosi al personale.

Lei potrà ritirare personalmente l’esame, ma nel caso

fosse impossibilitato chiunque potrà farlo purchè munito

del foglietto per il ritiro (arancione).

CERTIFICATO DI PRESENZA

Può chiedere un certificato che attesti la sua presenza in

Ospedale, chiedendolo direttamente all’Ufficio Ticket al

momento dell’accettazione o alla segreteria del Servizio

quando aperta.

IMPOSSIBILITA’ A RISPETTARE L’APPUNTAMENTO

Nel caso in cui fosse malato o impossibilitato a presen-
tarsi per gli esami, è aSSoLutameNte NeceSSario
avviSare, il prima possibile, telefonando al numero
verde 800620177 o collegandosi al sito internet
www.sacrocuoredoncalabria.it e cliccando su ServiZi
oN LiNe.
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RECAPITI TELEFONICI

CENTRO UNICO DI PRENOTAZIONE 045 6013257
dal lunedì al venerdì dalle ore 8.00 alle ore 14.30

il sabato dalle ore 8.00 alle ore 13.00

SEGRETERIA DEL SERVIZIO 045 6013604
dalle ore 8.30 alle ore 13.00

CENTRALINO 045 6013111

Il Caposala e il Personale infermieristico sono a Sua

disposizione per qualsiasi chiarimento riguardante

le informazioni fornite.
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